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FUITE EN AVANT

Suite aux grosses chaleurs
9’ai acheté un ventilateur
Pour m'inscrire au parti des verts
J'ai fait un courrier éclair
L ’avez-vous honoré Emilie

C'e$ & pas une fantaisie

La fuite dans le mur de ma maison
Occupe papa lors des inspections
Du syndic il se saisit en Juillet
Pour faire venir un plombier

Dans la masure de la voisine
Nous découvrirons [origine
Est-ce suffisant
Tout g'est bien passé a locéan
Le week-end aux 2 Alpes
Voila les bronzés du scalp

Bon été les curateurs
C’est mon principe modérateur
Puissantes vacances
(’est mon jour de chance

Thierry Combard P 3 Se L'. 20 juillet 2010




CHOISIR UNE BONNE CROIX
4 septembre 2010

Il est une croix inacceptable: le séjour a 1’hopital
psychiatrique. Nous faisons tout ce qui est en notre mesure
pour Iéviter. Prise de médicaments: psychotropes,
hypnotiques, barbituriques, neuroleptiques, tranquillisants,
oligo-éléments,  thérapies, suivis, piqlres, gouttes,
comprimés... Tout pousse a ~s’en sortir sainement,
implicitement. C’est notre croix.

Mais il est une croix bien plus forte encore. C’est le
Christ vivant. Notre vigilance humaine, psychique et
corporelle, devient intemporelle. Avec la croix elle devient
une vigilance spirituelle. Comme les dix vierges, sans réserve
d’huile, et celles avec lampes a huile en réserve.

La vigilance spirituelle dessert la croix de I’hépital, un
désir spirituel au-dessus de la peur quotidienne et cérébrale.
Elle est effet moral. Par le dialogue spirituel, quotidien, les
patients s’en trouvent mieux. La vie est sublimée. L hopital est
une déchéance extréme. Croire en Dieu n’enléve pas la
maladie. Bénissons Dieu de n’étre pas hospitalisés.

Agissons comme la parole des dix talents. Tout ce que
nous avons, nous le devons a Dieu. Soyons reconnaissants et
modestes. Montrons I’exemple. Ranimons la flamme par nous
méme, en brillant de sagesse, vis-a-vis de Dieu, des Hommes,
de nous méme et de I’hopital.

Si cela peut en rassurer plus d’un : I’hépital ne passera
pas par moi. C’était notre objectif commun lors de la derniere
hospitalisation. Cela reste notre mot d’ordre a tous, nous
considérés comme faibles : les sans voix. L’hopital ne passera

plus par nous. P a G o 5.

Cosigné par nous : le collectif des Sot_yuef‘.



Notre Pére montagnard
Avec la montagne, tu pars,
Dans ta propre conversion a ski,
Les guétres et les gants, tu as mis,
Aux pieds, aux mains et aux bras...
Ta course vienne, 1a haut comme en bas.
Dans la plaine, ton nom soit sanctifié.
Jusqu’aux cypres.
Donne-nous aujourd’hui,
De voir le chamois qui fuit
Ses traces dans la neige fraiche.
Balisées de fléches.
Transpirer et revenir changé.
Comme un montagnard pardonné
D’avoir tenté d’étrel”égal de Dieu.
Avec un bien trés précieux,
Le temps d’une virée champétre.
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La mort, c’est 'amour

C'est la vie au tournant. Ca commence un jour. Ca se
multiplie, puis ¢a s’offre. Ca pése, ca gagne. Puis on s‘oublie,
on marche. On se créve, on rebondit, on grossitpn maigrit,On
recommence, un jour hop! On meurt, on souffre, on
disjoncte. On est rejoint par la maladie. On pardonne, on
délegue, on collégue, on gére, on s’oublie, on se faconne, on
tombe, c’est la fin.

Le film est joué. La lumiére revient, on pleure, on rit, on
renchérik, on croque la pomme, on mange la banane : plus de
dents. On est gateux. Sur le gateau se dort un rateau bleu. La
planéte est plus nette. Les enfants font des bétises. Les
contréleurs donnent I'amende amére. La frangipane succéde
a Noél. C'est la saison de la neige. Les chansons nous
bercent.

Mon trésor, il faut dormir, I'amour s’en va. La veuve est
veuve accomplie. Les déchets s’amoncélent. Offrir des
chaussures, c'est l'avenir. Je souffre pour la paix au
conditionnel. Le combat est rude. Je danse dans la rue. Les
enfants rient. Les bagages sont accompagnés, il faut dire.
Les syllabes enflent. Le tram démarre. Les tickets crépitent.
La lumiére est diffuse. C'est le soir. Encore des avatars, la
mort, c’est 'amour...demain la vie reprend.
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La vie avance comme une vieille mule

Elle a trouvé I'ame sceur, la fonction est

@ 6’avance’€ et maintenant elle recule.
' Bient6t, ellegseront remplacées. Son pas
g'r feutré lui permet d’améliorer son
intérieur. Elle attend patiemment au

pied du lit que la vie lui sourit.

Elle s’agite des que le jour se leve. Elle s’échange pour des ConverseS
dernier prix et attend patiemment son tour jusqu’au soir. Elle oublie de
vieillir, et elle oublie de rajeunir.

Conclusion : La vie avance comme une vieille mule.

Mon journal est comme un gouffre

On met en couleurs, on fait du
labeur,

On assemble, on tremble,

On diffuse, on s'amuse.

On poste, a vos postes.

Mon journal est comme un gouffre. On vend, on dément,

Ony tombe, on s’y noie, On apprend, on reprend,

On oublie, on pige, on recoit, On attend, on s’y plonge.

On recommence, on avance, Mon journal est comme une éponge.

On découvre, on lit, E 8
P A G Thierry Lombard

On cherche, on vit,



La vie est une marche

‘ Il ne faut pas trop se surcharger, il
faut hdter le pas sans courir le risque
de louper la marche. Il y a un début et
une fin. Il faut se promener le jour. Il
faut croiser les passants, d'autres

vies... comme |'on sort son chien.

Il faut monter et descendre au gré

des obstacles. La vie n'est jamais finie comme un escalier sans
fin. On s'y heurte si I'on ne 1@ voit pas a temps... La vie est une
marche.

La vie est comme un bateau

Il faut prendre le méme navire,
voguer sur I'ombre et arriver vers le
bon port. Si tu prends le mauvais
galion, tu seras fais prisonnier et tu
pleureras. Prend ta goélette, met ta
pinassote a flot. A table les petits
matelots. Ton hors bord c’est de |'or.

Ta pirogue, elle vogue. Ton bateau
mouche, vi_king, ton zodiac, ton
bateau pirate, jonque , est amere, ton porte avion, cuirassé , sous-
marin dans la main... La vie est comme un bateau. Ainsi, tu auras
plein de vies qui correspondent a toult) ces embarcations. Ces
batiments congus pour naviguer aussi bien sur la tempéte que sur le
calme plat de ta vie personnelle. A son bord, tu rencontreras le
capitaine. Bonne traversée.

PAG E g Thierry Lombard (merci a Kamel)



qu un radis 17 novembre 1999

On va tous au ciel pardi et Paradis. On est entier quand
on nait... Vaut mieux étre partiel pardi et Paradis plut6t
qu’entier et pas au ciel pardi et Paradis. Ciel mon mardi...
Dimanche c’est Byzance, sij'ai pas un radis, arc en ciel,
pleurs et confettis. Alors donc, restons sur terre, festons et
crapatons. De tous cOtés codés, godés et entiers et pas
partiel pardi et Paradis. Bref I'avenir appartient 4 ceux qui se
levent t6t. Cela me met du baume au cceur ciel pardi et
Paradis. Ce serait mieux sans les arcs en ciel, pleurs et
confettis.

Tarsene Lapin

Qui est Marie pour moi :

Une aide, une amie, Iespoir,
message de priére pour la paix. Tu
es notre liberté, tu M’aimes et je
T’aime. Son cceur, c’est mon
cceur, un soutien pur. Tu es la
Mére de Dieu, du Christ, des
Hommes. Tu es le sujet d’une
priere journaliére saine et sainte,
une indication du Salut. Ma priére

se développe grace a Toi.
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Le journal des mots de Thiel_'ry

Musicien, interpréte, dessinateur, copiste,
penseur, écrivain, comique, flitiste, coloriste, artiste,
philanthrope, cuisinier, rédacteur en chef, sportif,
livreur, lecteur, imprimeur,  juriste,  diffuseur,
editorialiste, journaliste, pigiste, homme orchestre,
homme a tout faire.

Citations

La liberté est le droit de faire ce que les lois
permettent.

Oscar Wilde

Les vrais gourmands lisent en remuant les lévres pour
déguster les mots.

Yvan Audouard

Les mots me font I'effet d’un pensionnat de petits
garcons que la phrase méne en promenade.

Georges Courteline

N‘oublies pas mon petit que nous sommes sur la Terre
pour travailler alors moi je veux étre marin avec des

vieilles mules. PA GE 1/
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